
体　育　館　　　　１２月　
日 曜日 メインアリーナ サブアリーナ 研　修　室 会　議　室 プレイルーム

山梨県LB卓球オープン（～17時）

第8回山梨県他挙式交流大会（武術太極拳）（9時～17時） ジュニアバレーボール大会開会式（～16時） ジュニアバレーボール大会開会式（～16時）

山梨県レディース卓球大会（8時30分～15時30分）

県スポーツ少年団指導者研修会（9時～17時） 県スポーツ少年団指導者研修会（9時～17時）

山梨県LB卓球オープン（～17時）

山梨県綱引選手権大会/山梨県ジュニア・ユース綱引大会（本日）（～17時）

東京卓球選手権大会予選

東京卓球選手権大会予選（～17時)

JOC杯全国予選大会兼NTS関東ブロック研修会（レスリング）

JOC杯全国予選大会兼NTS関東ブロック研修会（レスリング）

JOC杯全国予選大会兼NTS関東ブロック研修会（レスリング） JOC杯全国予選大会兼NTS関東ブロック研修会（レスリング） JOC杯全国予選大会兼NTS関東ブロック研修会（レスリング）

ジュニアバレーボール大会開会式（～16時）

山梨県フットサルリーグ（17時～）

JOC杯全国予選大会兼NTS関東ブロック研修会（レスリング） JOC杯全国予選大会兼NTS関東ブロック研修会（レスリング） JOC杯全国予選大会兼NTS関東ブロック研修会（レスリング） JOC杯全国予選大会兼NTS関東ブロック研修会（レスリング）

JOC杯全国予選大会兼NTS関東ブロック研修会（レスリング）

JOC杯全国予選大会兼NTS関東ブロック研修会（レスリング） JOC杯全国予選大会兼NTS関東ブロック研修会（レスリング） JOC杯全国予選大会兼NTS関東ブロック研修会（レスリング） JOC杯全国予選大会兼NTS関東ブロック研修会（レスリング） JOC杯全国予選大会兼NTS関東ブロック研修会（レスリング）

JOC杯全国予選大会兼NTS関東ブロック研修会（レスリング） JOC杯全国予選大会兼NTS関東ブロック研修会（レスリング） JOC杯全国予選大会兼NTS関東ブロック研修会（レスリング） JOC杯全国予選大会兼NTS関東ブロック研修会（レスリング）

JOC杯全国予選大会兼NTS関東ブロック研修会（レスリング） JOC杯全国予選大会兼NTS関東ブロック研修会（レスリング）

Wリーグ（ゲーム1） Wリーグ（ゲーム1） Wリーグ（ゲーム1） Wリーグ（ゲーム1）

31 水

JOC杯全国予選大会兼NTS関東ブロック研修会（レスリング） JOC杯全国予選大会兼NTS関東ブロック研修会（レスリング） JOC杯全国予選大会兼NTS関東ブロック研修会（レスリング） JOC杯全国予選大会兼NTS関東ブロック研修会（レスリング）

Wリーグ（準備日）（12時～） Wリーグ（準備日）（12時～） Wリーグ（準備日）（12時～） Wリーグ（準備日）（12時～）

Wリーグ（ゲーム1）

Wリーグ（ゲーム2）（～18時） Wリーグ（ゲーム2）（～18時） Wリーグ（ゲーム2）（～18時） Wリーグ（ゲーム2）（～18時） Wリーグ（ゲーム2）（～18時）

29 月

30 火

Wリーグ（準備日）（12時～）

Wリーグ（前日会場練習日） Wリーグ（前日会場練習日） Wリーグ（前日会場練習日） Wリーグ（前日会場練習日） Wリーグ（前日会場練習日）

26 金

27 土

28 日

23 火

24 水

25 木

20 土

21 日

22 月

17 水

18 木

19 金

13 土

15 月

16 火

火

10 水

11 木

12 金

5 金

6 土

8 月

山梨県社会人バドミントンリーグ戦（18時～） 山梨県社会人バドミントンリーグ戦（18時～）

1 月

2 火

3 水

4 木

山梨県綱引選手権大会/山梨県ジュニア・ユース綱引大会（本日）（～17時）

第19回山梨県フットサル蹴り納め大会（～17時30分）

7 日

山梨県綱引選手権大会/山梨県ジュニア・ユース綱引大会（準備日）（17時～）

14 日
山梨県綱引選手権大会/山梨県ジュニア・ユース綱引大会（本日）（～17時）

9

U-13/U-15ナイトリーグ（17時～21時）


