
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ウェルピアながいずみ 
〒411-0933 静岡県駿東郡長泉町納米里 549 

■開催日    ：2022 年 ７月９日（土）、１０日（日）、１１日（月） 

■開催時間  ：10:00～17:00 

           ※毎時間 00 分、20 分、40 分スタートでご予約いただけます。 

           （例：12:00～、12:20～、12:40～といった時間区分です。） 
   ※各チェック＆説明は、1 人 15 分程度です。 

■参加費  ：無料 

■開催場所 ：小瀬スポーツ公園武道館 トレーニング室内 

●申込方法 ：事前申込制。お電話または武道館受付にてお申込下さい。 

※定員になり次第、受付終了とさせて頂きます。  

申込の際にご希望の時間帯をお申し出下さい。 

当日空きがある場合は、その場でご参加いただけます。 

※測定は各時間 1 名とさせていただきます。 

◆キャンセル ：事前申込後、キャンセルされる場合は下記電話番号まで必ずご連絡ください。 

“  骨”の健康状態  

 

★自分の身体の状態を知ろう！ 
 

 


