
ヴァンフォーレ甲府のホームスタジアムです！！ 

 

 

 

 

 

 

子どもかけっこ教室の開催が今年も決定しました！！ 

陸上競技経験者のスタッフが走り方のアドバイスをします。 

みんなで楽しく走りましょう！！ 

 

日 時  ８月１０日（土）・１３日（火）・１５日（木） 

      １８時００分～１９時３０分 

      雨天でも開催します。（雨天走路を使用） 

場 所  小瀬スポーツ公園 山梨中銀スタジアム  

 

定 員  小学生各回３０名程度 

       ※複数日申し込み可能ですが一日参加の方が優先となりますので優先

順位をお伝えください。 

参加料  ５００円／回 

申込み  ７月１７日、１８日の 10 時～17 時まで 

 電話にて受け付けます。 

      ※定員を超えた場合はこちらで抽選させていただきます。 



山梨県スポーツ協会では他にも大人や高齢者向けの教室をたくさん開催しています。 

詳しくは小瀬スポーツ公園ホームページをご覧ください。 

〈申し込み・問い合わせ〉山梨県スポーツ協会 TEL:055-243-3115 

☆夏休みファミリースケートＤａｙ 

 夏休み限定！親子でスケートを楽しむ教室です。 

 希望者には上手に滑れるワンポイントアドバイスをします！ 

☆はらっぱ教室 

 運動の楽しさを、遊びを通して体験する教室です。 

 様々な運動を通してバランスのとれたからだづくりを目指します！ 

 年中～年長の幼児の教室と小学１~４年生の教室があります。 

☆ミットパーカッション教室 

 親子で心と体のスキンシップ＆コミュニケーション！！ 

リズム遊び・体操、ミット打ちなど様々な運動で危機察知・回避能力

の向上を目指します。 

☆あそびのおけいこ教室 

 親子で参加できる教室です。 

 親子で様々な運動を通して成長しましょう！ 

☆カーリング教室 

小学生から大人まで、初めての方でも基礎技術から実際のゲームまで

カーリングを楽しく学べます。 

☆チャレンジ・ザ・ゲーム 

 開催日 令和２年２月１５日（土） 

 チームでいろいろなゲームに挑戦して総合得点を競うイベントです！ 

   


